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A violéncia contra a mulher pode se manifestar de varias formas e com
diferentes graus de severidade. Qualquer mulher pode sofrer violéncia
domeéstica e familiar, independente de idade, classe social ou nivel

educacional.

A mulher vitima nao esta sozinha e a culpa pela violéncia
nao é dela! Esta mulher precisa de ajuda!

ONDE PROCURAR AJUDA
EM ARACAJU?

ONDE DENUNCIAR?

Delegacias/Delegacia da Mulher
Delegacia de Atendimento a Grupos
Vulneraveis (DAGV)

. Ligue 180

Central de Atendimento a Mulher

. Ligue 190

Policia Militar

- CRAS, CREAS E CREAM
- Defensoria Publica de Sergipe
- OAB/SE (Ordem dos Advogados do

Brasil)
= Ministério Publico

MAIS INFORMACOES:
www.tjse.jus.br/portaldamulher
Neste portal, podem ser acessados os endere¢os e/ou contatos de toda a rede de
enfrentamento a violéncia contra a mulher do Estado de Sergipe, por municipio.
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agressor: conduta
ameacadora e violenta, podendo

Comportamento controlador sob o pretexto de cuidar, proteger ou
oferecer seguranca.

levar a agressoes verbais (humilhagdes,
xingamentos) e/ou destruicao de objetos
da casa.
Atitude da vitima: sente-se responsavel pelas
explosdes do agressor, sempre procurando
justificativas para o comportamento
violento dele (cansago, desemprego,
' alcoolismo, drogadicao, "doenca

mental", etc.)
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Atitude do agressor: diz que ~ Zxﬂ L SA G O agressor podera ser cruel, depreciativo, grosseiro. Tentara convencer sua
esta arrependido e que n&o vive VM@WA i) parceira de que ela é estUpida, inttil e incapaz de fazer qualquer coisa sem

sem ela (vitima). Torna-se atencioso e Atitude do agressor: ele, diminuindo sua autoestima.
carinhoso. Promete mudar de comete agressoes fisicas e verbais

Rapido envolvimento amoroso pode também sinalizar perigo.

A pessoa violenta pode exigir que a parceira seja perfeita como esposa,
mae e amante.

A mulher é isolada da familia/amigos e é impedida de trabalhar e/ou estudar.
A pessoa violenta mostra-se facilmente insultada, ferida em seus
sentimentos ou enfurecida com o que considera injusticas contra si.
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Por que mulheres demoram em romper com esse ciclo de violéncia?

comportamento e ser um "novo homem". . € apresenta comportamento
Atitude da vitima: acredita na mudanca de ClesdonioIe, & CLe M0 C), &

agressoes se tornam mais violentas.
comportamento do agressor, conflando Atitude da viti fragilizad
que os episddios de violéncia nio titude da vitima: sente-se fragilizada,

repetirdo. Aos poucos, o casal retorna a em choque. Acredita que ndo tem
fase de tensdo no relacionamento : controle da situagao

(a 12 fase)
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